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Uvodni slovo

Mili ¢tenari,

babi 1éto se chyli ke konci a podzim uz pomalu klepe na dvete. V ruce drzite dalsi jiz
zatijovy Domovnicek. Piejeme Vam piijemné pocteni.

Ohlédnuti za minulym mésicem

Na srpen jsme si naplanovali tyto akce:

Kazdé utery probchlo cviceni s pani Janou Dlouhou, které za ptijemného
pocasi probihalo venku ve stinu ptfed budovou DPS.



V ramci ruénich praci jsme si vyrobily zavésné drzaky na kvétiny do oken.
Vysledky naSeho snazeni mtzete videt na fotografiich.




V srpnu jsme se kazdy tyden setkaly ve spole¢enské mistosti u néjaké hry.
Hraly jsme hru Clovéce nezlob se, Bingo, odpovidaly jsme na otazky z historie
Ceskeého filmu, kvizovaly jsme.

V srpnu jsme privitali nového klienta pana Oldticha Hoffmana, ktery se do
domova pristéhoval.

Dale se nam podatilo dokon¢it strom zivota, ktery se nachazi v 1. patie
budovy DPS na chodbé a jsou v ném zachycena jména vsech klienti DPS, kteii zde
zili nebo ziji.



Na zaii jsou pripraveny nasledujici akce:

Nabidka akci DPS Bustéhrad

r~r

Na Zari

Sobota

Nedéle

Pondéli

Utery

AIWIN -

09:30

Cviceni




Stireda 5
Ctvrtek 6 13:00 Kavarna pro dfive narozené s hudebnim
vystoupenim harmonikare p. Jezka
Patek 7

Pondéli 10
Utery 11 09:30 Cviteni
Stireda 12
Ctvrtek 13 09:30 Hra Clovéce nezlob se
13:00 Grilovani
Patek 14

Pondéli 17

Utery 18 09:30 Cviteni

Stireda 19

Ctvrtek 20 09:30 Hra Sipky

Patek 21

Pondéli 24

Utery 25 09:30 Cviteni

Stireda 26

Ctvrtek 27 09:30 Hra Bingo

DalSi akce, aktivity ¢i zmény budou vcas nahlasSeny.

Na spolecné zazitky se t¢si kolektiv DPS Bustéhrad.

Horoskop



Panna 23.8.-22.9.

Osobnost Panny

Lidé narozeni v zemském znameni Panny jsou obdafeni peclivosti, logickym
mySlenim a trpélivosti. Jsou pracoviti a maji velky smysl pro detail. Jsou to spi$
realisté neZ snilci, stoji nohama pevné na zemi. Maji sklon k perfekcionismu a k
vécem se stavi kriticky. Casto je najdeme v pedovatelskych pozicich, radi pomahaji
ostatnim a velmi dilezité pro n¢ byva zdravi, Cistota a potadek ve vSem, co délaji.

MuZ Panna

Je to ¢lovEék na arovni, na kterého se mizete spolehnout. Je vzdélany, ma piehled, je
pracovity a velmi peclivy. Nepatii mezi snilky a v tom, Cemu se vénuje, se snazi byt
nejlepsi.

Ve vSem, co d¢€la, ma rad systém a potadek, diky cemuz je jeho prace perfektni a ve
svém oboru byva opravdovym expertem.

KdyZ ma néjaky problém, drzi ho v sobé a neni pro néj snadné¢ mluvit o tom, co ho
trapi. Své pocity projevuje opatrné.

Vyhovuje mu porddek ve vSech oblastech zivota, jak v préci, tak 1 v soukromi.
Zaklada si na védomostech a na vzdé€lani.

Ptedstava, Ze by mél spolupracovat s nékym, kdo neumi udrzet ve vécech systém a
neni profesiondl, mu nahani husi kizi.

Je spolehlivy, na milostném vztahu si velmi zaklada a umi byt opravdu pozorny. S
vyzndnim lasky ov§em miiZe mit potize.



Zena Panna

Zena narozena pod vladou Panny je pevné ukotvena v realits, ale v srdci ma sny,
kterym véfi a jde za nimi. Je to dama, kterd vzdy puasobi diistojné a své emoce si
nechava pro sebe.

Je to prakticka Zena, kterd stoji nohama pevné na zemi. Na vSem, co d¢la, si dava
velmi zélezZet a je na ni spolehnuti.

Nejradéji by méla vSechno perfektni a nékdy je prehnané kritickd. Nejen viici svému
okoli, ale predevS§im sama k sobg.

Ma dobry vkus a oceniuje hezky sladéné véci — at’ uz v obleceni, nebo v byte. Potrpi si
na kvalitni potraviny a Cistotu.

Chaos neni pro ni. Nema rdda nepotfadek a zmatek, dokaze ji naStvat lehkovaznost 1
netmyslné zanedbani dilezitych véci.

Véri v Cistou, skuteCnou a dlouhodobou lasku, ale nesmite na ni spéchat. Je
vyrovnana a svému partnerovi bude oporou.

Z naSich klientli narozeniny v zaii slavi:

pan Jaroslav Cielnicky a pan Josef Krob.

Z nasich klientu svatek v zaii slavi:

pan Boleslav Zbofil, pani Daniela Rakusova, pani Marie Cervenkova, pani Marie
Kucerova, pani Marie Bukova, pani Marie Dlouhd, pani Marie Rozumova a pani
NadéZda Jandolova.

Vsem jmenovanym prejeme vse nejlepsi.




Recept - néco dobrého na zub

Kola¢ s posypkou

Ovoce pouzijte sezonni a v zim¢ ze zamrazenych zasob. Meruiiky a bortivky jsou skvélé, ale
klidn¢ pouzijte i rybiz, angrest nebo jednoduse to, co mate.

Suroviny:

2 hrnky polohrubé mouky
1 hrnek cukru moucka
125 g masla

1 sacek prasku do peciva
1 1Zze vanilkového cukru

2 vejce

1 hrnek mléka

ovoce

Na vymazani a vysypani plechu:

1 Izice masla a polohrub4d mouka

Postup:

Troubu predehiejte na 170 °C a vymazte formy (pouzijte dv€ mensi, ale pokud
budete chtit mit buchtu hodné vysokou, pouzijte jen jednu).

Umyjte a o€istéte ovoce.

Do misy prosejte mouku, pfidejte cukr a maslo nakrajené na kostky. Vse pak ru¢né
zpracujte do posypky. Hrnecek posypky odeberte, posypte ji pak buchtu pied
pecenim.

Do zbytku posypky v mise lehce vmichejte kypfici prasek, vanilkovy cukr, vejce a
mléko. VSe spole¢né zamichejte tak, aby v tésté¢ nebyly hrudky. Tésto nalijte do
forem, na n&j pfidejte ovoce a posypku. Pecte 35—40 minut. Po vychladnuti miiZete
posypat mouckovym cukrem.



http://fresh.iprima.cz/suroviny/mouka
http://fresh.iprima.cz/suroviny/cukr

(ilustracni foto)

K¥iZovka s receptem

Vkladame Véam pro volnou chvili dalsi kifZovku s receptem. Aby byl recept uplny, je
nutné vylustit kiiZovku:

48. Malinové tiramisu
300 g malin, 400 g mascarpone, 1 smetana ke Slehdni, 60 g krupicového cukru, 2 Zoutky,
200 g cukréfskych piskotd, 1 dI malinového likéru (nebo ovocné $tivy)
Zloutky vySlehdme s cukrem do p&ny a zaglehame do mascarpone. Smetanu uslehdme dotuha
a opatrné ji promichame s mascarpone. Maliny rozmixujeme (asi 1/4 dame stranou na ozdobu) a asi
tfetinu vmichame do krému. Zbylé rozmixované maliny smichdme s likérem (nebo §tavou) a trodkou
vody. Polovinu piskot( poklademe na dno obdélnikové misky, pokapeme malinami s likérem,
potfeme Eastf krému a postup opakujeme do spotfebovani surovin. ... Ddme vychladit do lednice.
Pfi podévani ozdobime odlozenymi malinami.
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Osmismérka s vtipem

*7_ Do obchodu pfijde pani a povida: ,Réda bych vidéla néjakeé plavky, 1
«2ré by mi byly.“ Prodavaé odpovi: ,,..."
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ABSOLVENT - ALARM - AMIMIE - CELNICE - HRNEC - HRBET - INKARNACE - JAPONEC -
JASMIN - KOKTANI - KONTAKT - KOROUHVIEKA - KRASLICE - KVALIFIKACE - KVOTA -
MACHNUTI - MACIZ - MAUZOLEUM - MENSINA - NEGISTOTA - NUGAT - ODREKNUTI -
OKASE - OKRES - PAKOMAR - PRISKRCENi - RACEK - RECENZENT - REKLAMA -
ROZCESTNIK - ROZSOCHA - RYCHLOST - SERVOMOTOR - SESKOK - SPINATKO -
SUMARIZACE - SAVLE - SEDOST - SUMENKA - TERMINATOR - TORNADO - TROMBON -
UMINENOST - VANOCE - VARAN - VESTA - VIRTUOZITA - VYBAVA - VYKUK -
VZRUSIVOST - ZKUSEBNA - ZMETEK - ZIRAFA

oz

Citat na zavér:

,,MEjite dobrou ndladu. Dobrd ndlada vase problémy sice nevyresi,
ale nastve tolik lidi kolem, Ze stofi’ za to si ji' uit.

Jan Werich



