Zakladni udaje

Ziizovatel : Me&U Bustéhrad
Revolu¢ni 1
Bustéhrad 273 43

Sidlo DPS : Diim s pecovatelskou sluzbou
Revolucni 323
Bustchrad 273 43

Druh socialni sluzby: peCovatelska sluzba

Identifikator sluzby : 7155077 (registr poskytovateldi socialnich sluzeb CR)
1CO: 69342288

Reditelka DPS Bustéhrad : Bc. Simona Hornickova

Revoluéni 323 Bustéhrad
tel. 312 250 280, 724 881 210
e-mail: dps.bustehrad@volny.cz
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Organizacni struktura

Reditelka plny tvazek PO-PA  7:00 — 15:30 hodin

ucetni 0,5 pracovniho tivazku

vedouci pecovatelka plny uvazek PO —PA  7:00 - 15: 30 hodin

dvé pecovatelky pracuji na 12-ti hodinové smény ve sttidavych intervalech

kratky a dlouhy tyden, SO+ NE od 6:00 — 15:30 hodin

Dohoda o provedeni prace — pracovnice na piipravu rucnich praci s klienty
Dohoda o provedeni prace - vypomoc v dobé dovolenych a nemoci pe¢ovatelek.

Personalni zajiSténi

V roce 2014 nedoslo k zadnym problémum tykajicich se zajisténi dostupnosti a kvality
pecovatelské sluzby. K zastupu pecovatelek doslo pouze v dobé Cerpani fadné dovolené v
prabchu roku. Lze konstatovat, Ze vSichni zaméstnanci pracovali spolehlivé, s velkym
nasazenim a ochotou. Jejich zajem o stalé zlepSovani kvality sluzeb se projevily ve
spokojenosti vSech klientll peCovatelské sluzby, o které jsme se presvédcili dotaznikovym
Setfenim u klientdl, jimz poskytujeme pecovatelskou sluzbu.

Vzdélavani pracovniku DPS Bustéhrad

VSsichni pracovnici se béhem roku 2014 pribézné zucastiiovali vzdélavacich aktivit,
seminaf, kurzi, Skolicich akci a konferenci, které probéhlo dle zakona ¢.108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach.

VSsichni pracovnici pecCovatelské sluzby absolvovali Skoleni fidica.

V obdobi fijen- listopad 2014 absolvovala nase pecovatelka Petra Kyndlova rekvalifika¢ni
kurz ,, Pracovnik v socidlnich sluzbach®, ktery tispés$né zakoncila pisemnou a ustni
zkouskou, pecovatelska sluzba v této dobé disponuje plné€ kvalifikovanym tymem, ktery
splituje pozadavky kvalifika¢nich pfedpokladt pfedepsanych zédkonem €. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach.



Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci

Ukolem vSech zaméstnancti organizace je provadét vyhodnocovani rizik, které jsou spojeny
s vykonem ¢innosti vSech zaméstnanctl. V ramci BOZP se provedla Skoleni, revize
technickych zafizeni, pouZzivani ochrannych prostredki.

Pelovatelska sluzba

Dam s pecovatelskou sluzbou je ptispévkovou organizaci mésta Bustéhradu. M&U
Bustehrad poskytuje k pronajmu 17 byt v DPS Bustéhrad. Poskytuje terénni a ambulantni
sluzby podle zdkona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Pecovatelska sluzba mésta Bustéhrad je registrovanou sluzbu ( 7155077) na 55 klientd,
ktera usnadiiuje Zivot klientii podporou a pomoci podle jejich potieb, aby co nejdéle mohli
zit ve svych domacnostech Zivotem, na ktery jsou zvykli.

SluZba se poskytuje na zaklad€ uzavieni smlouvy mezi poskytovatelem a klientem ve
vymezeném ¢ase v domécnosti osob a v zafizeni socidlnich sluzeb. Sluzby jsou
poskytovany v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich, provadéci Vyhlaskou €. 505/2006 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist, vnitinimi
pfedpisy a Standardy kvality PeCovatelské sluzby mésta BusStéhrad.

Zmeény v ceniku sluZeb, ke kterym doslo 1.2.2014 byly schvaleny zastupiteli mésta
Bustéhradu. Ke zvySeni plateb né€kterych tkoni doslo podle vyhlasky ¢.391/2011

Poskyvtované sluzby

Poskytujeme pecovatelskou sluzbu ambulantni - v prostorach DPS Bustéhrad (osobni
hygiena, pedikilira, masaze) a terénni - ptimo v domacnosti uZivatele.

Sluzba je poskytovana sedm dni v tydnu:

ve vSedni dny od 6.00 - 18.00 hod.
So, Ne, Sv a dovolena od 6.00 - 15.30 hod.

Pomoc pii zvladani béznych ukonti péce o vlastni osobu = pomoc pii oblékani,
pomoc a podpora pii podavani jidla a piti, pomoc pii pfesunu na vozik nebo ltzko,
pomoc pii prostorové orientaci a samostatném pohybu ve vnitinim prostoru.

Pomoc pii osobni hygien€ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu = pomoc
pii1 béznych tkonech osobni hygieny, pomoc s celkovou hygienou téla, pomoc pii
péci o vlasy a nehty, pomoc pii pouziti WC, vyména pomucek u inkontinentnich
klientq.

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy = donaSka nebo dovazka obé&di,
pfiprava snidani a veceifi v domdcnosti uzivatele.

Pomoc pii zajisténi chodu domacnosti = bézny uklid a adrzba domacnosti, pomoc pii
velkém uklidu a jeho zajisténi, bézné nakupy velké nakupy, prani a zehleni pradla.

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim = doprovod k 1¢kati, na afady
a instituce, prochazky.

Zékladni socialni poradenstvi = pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pti



obstaravani osobnich zalezitosti.
fakultativni sluzby = souvisejici s poskytovanim sluzeb, napt. dovoz osobnim vozem.

SluZby na které neni naSe zatizeni registrovano a nejsou vyse vyjmenovany vam
pomiizeme zajistit v jiném zaftizeni.

Vesker¢ sluzby jsou popsany v aktualnim ceniku sluzeb.

Cilova skupina:

Cilovou skupinou obcanil, kterym je peCovatelska sluzba ur€ena jsou osoby se sniZzenou
sob&stacnosti z divodu véku, chronickych onemocnéni nebo zdravotniho postizeni a rodiny
s détmi jejichz situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Tato sluZba je poskytovana obyvatelim DPS Bustéhrad, ostatnim obcanim Bustéhradu a
ob¢antiim okolnich obci, se kterymi ma M&U Bustéhrad uzavienou smlouvu. V roce 2014
nase sluzby vyuzili obyvatelé z Lidic, HiebCe a Dolan. VSechny informace o pecovatelské
sluzb&é mohou obcané Cerpat z propagacnich materidlii( letaky), které jsou umisténé u obv.
I¢kaie, na zubnim stfedisku, v knihovn¢, vyvésené na informacnich tabulich, informace lze
také ziskat z webovych stranek. Obecni ufady okolnich obci jsou kazdoro¢né€ oslovovani s
nabidkou naSich sluzeb.

V roce 2014 vyuzilo pecovatelskou sluzbu celkem 57 klientd ( 10 muzt, 47 Zen).

Ukoncena pecovatelska sluzba byla v roce 2014- 12 klientim ( 6x umrti, 4x odchod do
Domova dichodct, 1 xna vlastni zddost, 1x dlouhodobé nevyuZivani peCovatelské sluzby).

Zahajena pecovatelska sluzba byla v roce 2014 — 14 klientam.
Z celkového poctu klientt ( 57) mélo pfiznan ptispévek na péci ( PnP)
1. stupen 11 klientt, z celkového poctu ( 57) 20,37 %

2. stupen 10 klient z celkového poctu (57) 18,52%
3. stupeni 6 klientli z celkového poctu ( 57) 11,11 %



Hospodareni

Primérny piijem od klienta v obdobi leden 2014 — prosinec 2014, vSechny okrsky

Mésic Celkovy prijem Pocet Kklienti Prumérny prijem
1/2014 35913,87 K¢ 30 1197 K¢
2/2014 34 166,24 K¢ 32 1 068 K¢
3/2014 33 428,34 K¢ 30 1114 K¢
4/2014 27 686,80 K¢ 30 923 K¢
5/2014 30 806,48 K¢ 32 963 K¢
6/2014 27 583,21 K¢ 36 766 K¢
7/2014 27 020,25 K¢ 29 932 K¢
8/2014 31 083,90 K¢ 31 1 003 K¢
9/2014 26 240,92 K¢ 34 772 K¢
10/2014 32 611,41 K¢ 34 959 K¢
11/2014 33 004,90 K¢ 31 1 065 K¢
12/2014 32 600,82 K¢ 31 1 052 K¢

Celkem 372 147,11 K¢

Cena péce podle okrskl v obdobi leden 2014 — prosinec 2014

Okrsek cena péce ro¢ni cena péce podle okrski
DPS 262 356,66 K¢& 70,50 %
Terén BuStéhrad 78 889,42 K¢ 21,20 %
Lidice 20 893,02 K¢ 5,61 %
Hiebe¢ 1 265,00 K¢ 0,34 %
Pedikura 8 743,01 K¢ 2,35 %

Zajisténych ob&dt v obdobi leden 2014 — prosinec 2014

1/2014 383
2/2014 363
3/2014 349
4/2014 322
5/2014 337
6/2014 330
7/2014 334
8/2014 347
9/2014 375
10/2014 399
11/2014 375
12/2014 395

Celkem 4309



Prehled poskytnuté péce od 1.1 2014 do 31.12.2014

Zakladni ¢innosti ( hod) pocet cena celkem navstév
Pomoc a podpora pti podavani jidla a piti 0,75 130Kc¢ 97,50 K¢ 2
Pomoc a podpora pii podavani jidla a piti 7,42 120 K¢ 889,97 K¢ 19
Pomoc pii tikonech osobni hygieny 38,92 120 K¢ 4670,03 K¢ 46
Pomoc pfi tikonech osobni hygieny 94,67 130K¢ 12 306,87 K& 127
Pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty 63,84 120 K¢ 7660,39 K¢ 98
Pomoc pfi ptipravé jidla a piti 49,75 130K¢  6467,49 K¢ 182
Pomoc pii ptipravée jidla a piti 2,75 120K¢ 330,00 K¢ 8
Ptiprava a podavani jidla a piti 86 130 K¢ 11 179,92 K¢ 28
Ptiprava a podéavani jidla a piti 33,33 120K¢  3999,97 K¢ 102
Bézny uklid a udrzba domécnosti 108,08 120 K¢ 12 969,98 K¢ 151
BéZny uklid a udrzba domécnosti 346,67 130 K& 45 066,58 K¢ 648
Pomoc pfi zajisténi velkého uklidu 31,92 120K¢ 3 830,00 K¢ 21
Pomoc pfi zajisténi velkého uklidu 110,75 130K¢ 14 397,38 K¢ 123
Velky nakup 6,75 110 K¢ 742,50 K¢ 14
Doprovod k 1ékafi, zprosttedkovani 273,07 120K¢ 32 767,94 K¢ 804
Doprovod k Iékati, zprosttedkovani 52,08 100K¢  5208,33 K¢ 176
Celkem za jednotku 1306,74 162 584,86 K¢ 2804
Ziakladni ¢innosti ( kg) poet  cena celkem navstév
Prani a zehleni lozniho pradla 286,3 60 K¢ 17178,00 K¢ 116
Prani a Zehleni osobniho pradla 168 .6 60K¢ 1005730 K¢ 86
Celkem za jednotku 454, 9 27 235,30 K¢ 202

Zakladni ¢innosti ( ikon)

Dovoz nebo donaska jidla 4309 20 K¢ 86 180,00 K¢ 4309
Bézné nakupy a pochiizky 437 30 K¢ 13 110,00 K¢ 431
Celkem za jednotku 4746 99 290,00 K¢ 4740
Celkem za skupinu 6507,64 289 110, 16 K¢ 7746
Fakultativni ¢innosti pocet  cena celkem navstév
Zapujceni toaletni Zidle 2 180 K¢ 180 K¢ 2

vice jak 1 den/mésic

Celkem za jednotku 2 180 K¢ 2
Zapijceni mechanického voziku / 1 den 2 20 K¢ 40 K¢ 2
Celkem za jednotku 2 40 K¢ 2
Dohled nad dospélym ob¢anem / hod 127 100 K¢ 12 699,95 K& 386

Celkem za jednotku 127 12 699,95 K¢ 386



Miska s vickem / ks 240 1,30 K¢ 312,00 K¢ 238

termomiska / ks 7 5,00 K¢ 35,00 K¢ 7
Cena za jednotku 247 347,00 K¢ 245
Ukon

Pedikura ambulantné 54 130 K¢ 6 890 K¢ 54
Pedikura v terénu 9 146 K& 1314 K¢ 9
Podpora pfi uzivani 1€kt 1288 5 K¢ 6 440 K¢ 1288
Jednoducha uprava vlast 68 60 K¢ 4 080 K¢ 68
Dovoz osobnim vozem 1011 7 K& 7077 K¢ 182
Jidelnik 49 3Ke 147 K¢ 16
Pronajem jidlonosice 86 20 K¢ 1 720 K¢ 86
Dezinfekce jidlonosice 1111 10 K¢ 11 110 K¢ 1101
Myti jidlonosice 1371 I5Ke  20565Ke 1371
Masaz zad 60 119 K¢ 7 140 K& 60
Masaz $ije 48 64 K¢ 3072 Ke 48
Choditko vice jak 1 den/mésic 19 5 K¢ 95 K¢ 19
Celkem za jednotku 5174 69 760 K¢ 4302
Celkem za skupinu 5552 83 036,95 K¢ 4937
Celkem za vSechny jednotky 372 147, 11 K¢

12683



Investice

V lednu 2014 jsme zmodernizovali kancelaf feditelky a ucetni, ktera slouzi nejen jako
kancelat, ale zaroven 1 jako reprezantativni mistnost pro klienty a rodinné ptilusniky, ktefi s
nami uzaviraji napt. Smlouvu o pe€ovatelské sluzbé. Zaroven jsme zmodernizovali a
upravili mistnost pro pecovatelky, kterym slouzi nejen jako denni mistnost pecovatelek , ale
zéaroven jako jejich

zazemi.

Z financnich prostfedkt DPS Bustéhrad jsme poftidili dlazbu v pfizemi budovy, vzhledem k
nevyhovujici dlazbé ptavodni.

Navrhy a plany investic pro nasledujici obdobi

Denni stacionai — domovinka pro seniory z byvalé masérny, kterd dnes slouzi jako mistnost
pro aktiviza¢ni program ( rucni prace) a masaze pro klienty PS.

Masérna pro klienty PS z byvalé sesterny ve 2. poschodi.

Rekonstrukce a modernizace kuchyné v zdzemi DPS, v rdmci zkvalitnéni pracovnich
podminek pecovatelek( dezinfekce jidlonosic¢ii, ohfivani obédi pro klienty).

Pergola pro klienty DPS, v ramci zkvalitnéni a rozvoje aktivniho Zivota seniord.



Aktivity obyvatel DPS

Ptiprava na stafi a s nim spojené zmény duSevni, fyzické 1 socidlni se stale jesté stavaji
opomijenou zaleZitosti 1 pfesto, Ze starych lidi stale pfibyva a neustale piibyvat bude. Tato
skutecnost by méla veést k zamySleni nad tim, jakym zplisobem by toto obdobi u starych lidi
melo byt straveno. Pfedevs§im dlistojné a kvalitn€. V zaddném piipadé by nemél stary ¢lovek
byt diskriminovan tim, Ze je ,,stary*, sve staii by mél prozit Stastné, klidné a spokojené.
Nedilnou soucasti uspé€Sného starnuti je diisledna aktivizace, ktera ptispiva k harmonii
télesného a dusevniho potencidlu. Hlavnim programem pro starsi generaci by mél byt
aktivni zivot. Aktivizace seniorii by se méla tykat jak psychické, tak i1 fyzické stranky
jednotlivee, ale v kazdém ptipadé by se mélo pfistupovat individualné podle jeho potieb.
Kazda aktivita by méla byt podminéna tim, aby ¢lovE€k chtél, umél a dan€ ¢innosti mohl
provadét. PeCovatelska sluzba se neustale snazi klientim nabizet nové aktivity, které mohou
piispét k plnohodnotnému Zivota uZivateli.

Pravidelné aktivity po cely rok v DPS

Pondéli — spole¢na chvilka pri kavé
zde maji klienti moZnost se spolecné sejit s p.feditelkou, kde si spole¢né povidaji o vSem, co
klienty zajima, trapi apod.

Utery — cvi¢eni pro seniory pod vedenim pani Jany Dlouhé z Pohody z Kladna
je urceno pro vSechny klienty. Ktefti si chtéji zlepsit a zdrzet fyzickou kondici a tim i1 kvalitu
sveho Zivota.

Streda- ruéni prace pod vedenim pani Krejzové Anny
cilem ¢innosti je nejen vyrabét uzitkoveé a dekorativni pfedméty, ale pfedevSim nabidnout
prostor pro tvofivost. Klienti se zde setkavaji, povidaji si a spolupracuji.

Ctvrtek — Kavarna pro diive narozené.
cilem je vytrhnout klienty a seniory z blizkého okoli ze stereotypu a podpofit je v jejicgh
aktivitach. Je to misto, kam se lidé budou radi vracet.

Patek - Spolecenska hra- RUMI CUBY

zde se s klienty hréala spolecenské hra, ktera méla piispét logickému uvazovani a zaroven
slouzit jako zprostfedkovani se spole¢enskym okolim. K vzhledem k tomu, ze klienti
ptestali mit zajem o tuto aktivitu,

v fijnu 2014 jsme zacali s aktivitou novou a tou je Trénovani paméti , které slouzi k
vyjadiovaci schopnosti. Podle poétu zacastnénych lze soudit, Ze si nasi klienti tuto aktivitu
velice oblibili.



S klienty spole¢né¢ kazdy mésic sestavujeme plan akei, kde spolecné konzultujeme, co by
radi klienti v dany mésic absolvovali a co by jim udélalo radost a potéSeni. Velkou oblibu
nasli klienti v grilovani, které chtéji kazdy mésic do planu aktivit zatradit, pokud pocasi
dovoli, grilujeme venku, pokud poc€asi neni shovivavé, mame moZnost grilovat uvnitt
budovy na elektrickych grilech.

Do cervna roku 2014 k nam dochazela dobrovolnice Martina Fialova v rdmci canisterapie se
svym psem Kennym, ale vzhledem k tomu, ze uZ Sel Kenny do ,, psiho diichodu®, po zbytek
roku se canisterapie nekonala. Klienti si zvykli na Martinku a Kennyho a jiného
dobrovolnika zatim nechtéli.

Priibézné nas po cely rok navitévuji déti z MS Bustéhrad, déti ze $kolni druZziny pod
vedenim pani Anny HoleySovské, déti ze ZUS Bustéhradpod vedenim pana feditele
Bohumira Bednate, pani ucitelka Michaela Ludvikova nas chodi navstévovat se svymi
détmi ze ZS Bustdhrad, pani Drahomira Cermakova nam po cely rok pomaha v ramci
plUjcovani a shanéni knih pro nase klienty.

Cely rok senasi klienti dokaZzi spole¢né schazet u riznych spolec¢enskych her jako je napf.
Clovége nezlob se, hrani karet, $ipek nebo jen tak povidani.

Po celou dobu jsou jim naSe peCovatelky k dispozici a snazi se o to, aby se klienti do
nabizenych aktivit zapojovali.



PODEKOVANI

Tak jako kazdy rok, i tento bychom radi podékovali M&U Bustéhrad, na§emu ziizovateli za
jeho ptispévek na provoz ve vysi 1 100 000 K¢, bez kterého by poskytovani péce pro
obCany nebylo viibec mozné.

MPSV nam poskytlo dotaci ve vysi 770 000 K¢

Dé&kujeme pani Jan€é Dlouhé za jeji péci a trpélivost pii cviceni s nasimi seniory.

Dé&kujeme pani Anné Krejzové, ktera s naSimi klienty kazdou stfedu vytvari a vyrabi.
Dé&kujeme za spolupraci knihovnici pani MGR. Drahomiie Cermékové, ktera se nam stara o
naruzivé ¢tenare.

Dékujeme ¢lenkam Cerveného kiize, které si vzdy vzpomenou jubilea nagich klientt a vzdy
piijdou s darkem pro né.

Dékujeme panu fediteli ZUS Bomumiru Bednéafovi, diky némuZ mame moznost zaZit
nevsedni koncerty s jeho zaky.

Dik patii pani Anné Holey3ovské, vedouci $kolni druziny pti ZS a MS Oty Pavla v
Bustéhradé, kterd se nasim lientim se svymi zéky vénuje.

Velkydik patii u¢itelkam MS Bustéhrad, které nas vzdy se svymi détmi piijdou mile pot&sit.
Dékujeme technickym sluzbam M&U Bustéhrad za jejich spolupraci a ochotu ndm pomoci
vZzdy, kdykoliv se na né obratime.

Dékujeme pani Stanislavé Sumné, ktera k nam do fijna roku 2014 chodila jako
dobrovolnice na Rummy Cuby s naSimi klienty.

Dé&kujeme za trpélivost a obétavost pana Mudr. Jetabka a sestticky pani Véry Mrazkové na
zdravotnim stfedisku Bustéhrad, ktefi s ndmi spolupracuji a vzdy vyjdou vsttic naSim
klientam.

Velky dik patii zamé&stnanctiim Skolni jidelny, kteti se ndm po cely rok ochotné a trpélivé
staraji o nase klienty v ramci ob&du.

Moc dekujeme pani Hané Ludvikové, panu Alexandrovi Uhlifi a panu Kellerovi z
restaurace Hotel kteti se_ze vSech sil vyhovét pozadavkim a ptanim naSich klientd.
Pod¢kovani patii pani Filové, ktera ndm ptispéla finanéni ¢astkou v podobé sponzorského
daru.

Dik patfi i pani doktorce ze zubniho p. Veverové téz za finan¢ni castku v podobé
sponzorského daru.

Na zavér chci podékovat vSem svym kolegynim za jejich praci, kterou cely rok vykonavaly
zodpovédné, spolehlive

Sarce Vojnové- Gidetni za jeji celoroéni praci a podporu i presto, Ze pracuje na zkraceny
uvazek

Helené Bleskové- vedouci peCovatelce, ktera se celym svym srdcem podili na zddrném
chodu PS a kazdy novy tkol je pro ni vyzvou.

Evé Nachtigalové a Petie Kyndlové — pecovatelkdm za jejich obétavou a mnohdy
nelehkou préci, kterou neberou jen jako povolani , ale jako poslani. Diky jejich ochoté a
zajmu ucit se stadle novému mize tato organizace — DPS Bust¢hrad fungovat jako
smysluplna a spolehlivé organizace.



Trzby za PS v roce 2014 byly ve vysi 372 147,12 K¢.

V roce 2014 se ndm podaiilo dosahnout kladného hospodaiského vysledku ve vysi
87 500,65 Kc¢.

V roce 2014 jsme provedli néktera opatteni snizujici ndklady na provoz domu a
pecovatelské sluzby.

Diky sponzoriim jsme ziskali v roce 2014 ¢astku 10 800,- K¢
Pro lepsi prehlednost ptikladame piehled naklada a vynost domu a pecovatelské sluzby,

celkovy ptehled za peovedenou péci v jednotlivych mésicich, ptehled provedenych tkont
pecovatelské sluzby po okrscich.

Vyro¢ni zpravu za rok 2014 sepsala Bc. Simona Hornickova, feditelka DPS Bustéhrad






